
"اللهم أبدل قلقي سكينة وهمي انشراح وسخطي رضا وخوفي وفي الدعاء الثاني عند وقوع الزلزال فهو :  

 طمأنينة وعجزي قدرة وحزني فرح وضيقي سعة وعسري يسُر وضعفي قوة".

 "اللهم آمن خوفي واشرح صدري وفرج همي وبدل حزني فرحًا".

 " يا رب إني أناجيك من همي وحزني وخوفي وقلقي وألمي وكربي وجرحي وكسرتي فأغثني".

اللهم بدل خوفي بأمان ” "أعوذ بكلمات الله التامّات من غضبه وعقابه، وشرّ عباده، ومن همزات الشّياطين

 وحُزني بفرح وهمي بفرج".

 "ربي لجأتُ إليك بحزني، همي ضيقتي وخوفي اللهم فاستبدل كل حزني بسعادة تنسيني بؤسي وقلة حيلتي".

 والمحن وجميع الفتن ما ظهر منها وما بطن". "اللهم ادفع عنا البلاء والبراكين والزلازل،

 "يا رب آمن خوفي واشرح صدري وفرج همي وبدل حزني فرحًا، وعسري يسرًا يا الله".

 "بسم الله الذي لا يضر مع اسمه شيء في الأرض ولا في السماء وهو السميع العليم".

 "أعوذ بكلمات الله التامات من شر ما خلق".

 تبعث عبادك"."اللهم قنا عذابك يوم 


